
Q uando Gesù seppe che Giovan-

ni era stato arrestato, si ritirò 

nella Galilea, lasciò Nàzaret e andò 

ad abitare a Cafàrnao, sulla riva del 

mare, nel territorio di Zàbulon e di 

Nèftali, perché si compisse ciò che 

era stato detto per mezzo del profe-

ta Isaìa: «Terra di Zàbulon e terra 

di Nèftali, sulla via del mare, oltre 

il Giordano, Galilea delle genti! Il 

popolo che abitava nelle tenebre 

vide una grande luce, per quelli che 

abitavano in regione e ombra di 

morte una luce è sorta». Da allora 

Gesù cominciò a predicare e a dire: 

«Convertitevi, perché il regno dei 

cieli è vicino». Mentre camminava 

lungo il mare di Galilea, vide due 

fratelli, Simone, chiamato Pietro,  

In Primo Piano 
 

Esercizi spirituali decanali 

INFORMAZIONI UTILI 
 

Farra d’Isonzo 
Parrocchia Santa Maria Assunta 
via Verdi, 6 - 0481.888077 
parrocchiafarra@gmail.com 
www.parrocchiafarra.altervista.org 
 

Gradisca d’Isonzo 
Parrocchia SS. Salvatore 
Parrocchia San Valeriano 
via Bergamas, 45 - 0481.99148 
aperto i giorni feriali ore 18.00 - 19.00 
parrocchia.gradisca@tin.it 
www.parrocchiagradisca.it 
 

Parroco:  
Goina don Stefano [347.0378415] 
Vicari parrocchiali: 
Boldrin don Giulio 
Zorzin mons. Armando  
Diaconi:  
Molli Franco [328.6829568] 
Piccagli Giorgio [328.8292416] 

DOMENICA 22 
GENNAIO  
III DOMENICA 
DEL TEMPO  
ORDINARIO 
 

ore 8.00 - S. Messa Farra 
ore 8.30 - S. Messa Duomo [+ Rita, Domenica]  
ore 9.30 - S. Messa S. Valeriano [+ Lucia]  
ore 10.30 - S. Messa Farra 
ore 11.15 - S. Messa Duomo 
ore 18.00 - S. Messa Duomo 

LUNEDÌ 23 
 

ore 18.00 - S. Messa Duomo [+ Severino]  
ore 19.00 - S. Messa Farra [+ Ernesta]  

MARTEDÌ 24 
S. Francesco di Sales, 
vescovo e dottore della 
Chiesa - mem. 

ore 18.00 - S. Messa Duomo 
ore 19.00 - S. Messa Farra  

MERCOLEDÌ 25 
CONVERSIONE di SAN 
PAOLO, apostolo - festa 

ore 18.00 - S. Messa Duomo [+ offerenti]  
ore 19.00 - S. Messa Farra  

GIOVEDÌ 26 
Santi Timoteo e Tito, 
vescovi - mem. 

ore 18.00 - S. Messa San Valeriano [+ Nicola]  
ore 19.00 - S. Messa Farra  

VENERDÌ 27 
 

ore 18.00 - S. Messa Duomo 
ore 19.00 - S. Messa Farra  

SABATO 28 
S. Tommaso d’Aquino, 
sacerdote e dottore 
della Chiesa - mem. 

ore 18.00 - S. Messa Duomo  
ore 19.00 - S. Messa Farra [+ Paolina, Antonio]  

DOMENICA 29 
GENNAIO 
IV DOMENICA 
DEL TEMPO  
ORDINARIO 
 

ore 8.00 - S. Messa Farra 
ore 8.30 - S. Messa Duomo [+ Mario, Giovanna, Mirano]  
ore 9.30 - S. Messa S. Valeriano [+ don Narciso,    
Costantino, Lucina, Paolo]  
ore 10.30 - S. Messa Farra 
ore 11.15 - S. Messa Duomo [+ Egle]  
ore 18.00 - S. Messa Duomo 

Appuntamenti settimanali Camminiamo 
insieme 

22 gennaio 2017  
III DOMENICA 

DEL TEMPO ORDINARIO 
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AZIONE CATTOLICA: Questa domenica alle ore 9.00 si terrà 
l’assemblea parrocchiale dell’Azione Cattolica di Gradisca con il 
rinnovo delle cariche per il triennio entrante. L’assemblea si 
concluderà con la S. Messa delle 11.15. 
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DAL 30 GENNAIO AL 3 FEBBRAIO 

ESERCIZI SPIRITUALI DECANALI  

GUIDATI DALL’ARCIVESCOVO DINO DE ANTONI 
 

Da lunedì 30 gennaio a venerdì 3 feb-
braio, dalle ore 20.15 alle ore 22.00, il 
Santuario di Rosa Mistica a Cormòns 
ospiterà gli “Esercizi Spirituali” del De-
canato, un’esperienza prolungata di 
meditazione della Parola che sarà con-
dotta dall’Arcivescovo emerito Mons. 
Dino De Antoni. Sarà un cammino di cin-
que sere consecutive, dopo il lavoro, da dedi-
care a se stessi. L’obiettivo degli Esercizi è 
aiutare le persone ad entrare in una relazione 

più profonda e più autentica con il Signore, attraverso il confronto con 
la Parola di Dio. Ma in cosa consistono gli Esercizi Spirituali del Deca-
nato? Si potrebbe rispondere così: “una boccata d'ossigeno, un mettere 
ordine”. Una boccata d’ossigeno: nella Genesi si dice che Dio per crea-
re Adamo gli soffia il Suo Spirito nelle narici. Prima era solo fango... 
ora diventa vivente. Tante volte durante le nostre giornate ci sentiamo 
travolti, quasi in "apnea" e ci chiediamo, magari, che senso ha una vita 
così di corsa. Abbiamo bisogno di riprendere il fiato e di rientrare in 
contatto sia con la parte più profonda di noi stessi, sia con il Signore 
che abita in essa. Negli Esercizi spirituali di Sant'Ignazio di Loyola, 
leggiamo fin dall'inizio, dalla prima Annotazione: "Con il nome di e-
sercizi spirituali si intende ogni modo di esaminare la coscienza, di 
meditare, di contemplare, di pregare oralmente e mentalmente e di 
altre attività spirituali come più avanti si dirà". "Infatti, come sono 
esercizi corporali il passeggiare, il camminare, il correre, così si chia-
mano esercizi spirituali tutti i modi di preparare e disporre l'anima a 
togliere da sé tutti i legami disordinati e, dopo averli tolti, di cercare e 
trovare la volontà divina nell'organizzazione della propria vita per la 
salvezza dell’anima". 

SANTUARIO ROSA MISTICA-CORMONS 

 NELLA CASA DEL PADRE: In questi giorni ci 

hanno lasciato Gisella VISINTIN ved. Ravagnan, 
Luigi GIACUZZO, Elisa ZONCH ved. TOMMA-
SINI, Nella BALLABEN ved. BRESSAN, Drago 
MUGOSA, Luigi Giorgio SKOČAJ, Ermano    

LODOLO. Ai familiari la vicinanza e la partecipa-
zione della comunità cristiana al loro dolore. 

Appuntamenti e proposte in diocesi 
 

SETTIMANA DI PREGHIERA PER L’UNITÀ DEI CRISTIANI: Lunedì 23 
gennaio conferenza presso il centro culturale “Incontro” di San Rocco a 
Gorizia su “La riforma protestante: ricchezze e sfide per il cristianesimo 
del 21° secolo”. Interverranno il dott. don Riccardo Battocchio, vice pre-
side della Facoltà Teologica del Triveneto e il dott. Marco Fornerone, 
pastore delle chiese metodiste di Gorizia e Udine. 
 

FESTA DELLA PACE: L’Azione Cattolica di Gorizia organizza sabato 28 
gennaio la Festa della Pace sul tema “La non violenza: stile di una poli-
tica per la pace” all’Oratorio San Michele di Monfalcone. Alle 15.00 
l’accoglienza dei bambini e giovani, alle 15.45 i giovanissimi e alle 16 gli  
adulti. Al termine Celebrazione Eucaristica alle 18.30 presso il Duomo 
di Sant’Ambrogio con il vescovo Carlo. 
 

NEL DECANATO: Oggi, domenica 22 alle 18.30 nel santuario di Rosa 
Mistica a Cormòns chiusura dell’annuale Ottavario di preghiera, S. Mes-
sa con l’arcivescovo Carlo accompagnata dalla corale Sant’Adalberto”.  

e Andrea suo fratello, che gettavano le reti in mare; erano infatti pe-

scatori. E disse loro: «Venite dietro a me, vi farò pescatori di uomi-

ni». Ed essi subito lasciarono le reti e lo seguirono. Andando oltre, 

vide altri due fratelli, Giacomo, figlio di Zebedèo, e Giovanni suo 

fratello, che nella barca, insieme a Zebedeo loro padre, riparavano le 

loro reti, e li chiamò. Ed essi subito lasciarono la barca e il loro pa-

dre e lo seguirono. Gesù percorreva tutta la Galilea, insegnando nel-

le loro sinagoghe, annunciando il vangelo del Regno e guarendo o-

gni sorta di malattie e di infermità nel popolo».                (Mt 4, 12-23) 


